
第二章 英美历史 

自行拓展建议 

一、 网络资源 

1. 一首唱尽教材所涉及的英国历史的歌 

https://www.bilibili.com/video/av64665728?from=search&seid=13931226188914933870 

2. 十分钟明白英语的发展历史 

https://www.bilibili.com/video/av16434227?from=search&seid=16049300919995920595 

3. Horrible History 糟糕的历史(目前有 6 季) 

https://www.bilibili.com/bangumi/play/ep242956?from=search&seid=13931226188914933
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4. 从威廉一世开始的英国君主串烧歌： 

https://www.bilibili.com/video/av18175220/?spm_id_from=333.788.videocard.3 

5. 英语真的是一个日耳曼语族语言吗？ 

https://www.bilibili.com/video/av11232753/?spm_id_from=333.788.videocard.1 

6．血腥残暴，精彩绝伦——都铎王朝 

https://www.bilibili.com/video/av17036414?from=search&seid=3901673029498028301 

7．一生六妻，绯闻不断——亨利八世之歌 

https://www.bilibili.com/video/av17007567/?spm_id_from=333.788.videocard.4 

8．冰与火之歌背后的史实——玫瑰战争 

https://www.bilibili.com/video/av14006473?from=search&seid=1322850877796821024
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9．【十分钟速成课-欧洲史】第 1 集:欧洲中世纪 

https://www.bilibili.com/video/av49174379/?spm_id_from=333.788.videocard.4 

【十分钟速成课-欧洲史】第 2 集:文艺复兴 

https://www.bilibili.com/video/av87468206/?spm_id_from=333.788.videocard.0 

10. Glorious Revolution 

https://www.britannica.com/event/Glorious-Revolution 

11. bill of rights 

https://www.britannica.com/topic/Bill-of-Rights-British-history 

12. Industrial Revolution 

https://www.britannica.com/event/Industrial-Revolution 

13. 大航海时代(8)英国的迷茫！ 

https://www.bilibili.com/video/BV1GE411y78F/?spm_id_from=333.788.videocard.1 

大航海时代(9)不列颠崛起！ 

https://www.bilibili.com/video/BV1UJ411X7Yi/?spm_id_from=333.788.videocard.0 

14.英国人发动光荣革命，之后的英国逐步建成君主立宪制国家 

https://www.bilibili.com/video/BV1qb411Y7je/?spm_id_from=333.788.videocard.7 

15. 英国资本主义的起源  https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=33 

16. 英国资产阶级革命 https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=36 

17. 英国工业革命 https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=39 

18. 英帝国的兴衰 https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=68 

19. 第一次世界大战 https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=75 



第二次世界大战 https://www.bilibili.com/video/BV1Tx411J7zt?p=89 

20. 大揭秘：林肯之死 

https://www.bilibili.com/video/av49319693?p=16 

21. 迷你人物纪录片系列：Franklin D. Roosevelt（富兰克林·德拉诺·罗斯福） 

 https://www.bilibili.com/video/av78238851?from=search&seid=712098816138118912 

22. 美国强国基石—西进运动的前因后果 

https://www.bilibili.com/video/BV1ds41157t1?from=search&seid=71812798784612492
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23. 中文字幕 简化版第一次世界大战 (Part I) 

https://www.bilibili.com/video/BV1Ps411u7qx/?spm_id_from=333.788.videocard.7 

中文字幕 简化版第一次世界大战 (Part II) 

https://www.bilibili.com/video/BV1bs411u7uz/?spm_id_from=333.788.videocard.0 

这个系列很多，有兴趣的同学可以都去看看。 

 

二、书籍： 

《社会契约论》第三卷 

《枪炮、病菌与钢铁》 

《甜与权力》 

《乌合之众》第三卷第四、五、结束章 

《在传统与变革之间》（英国文化模式溯源） 

 

 


