
 

   高校课程思政与《商务英语精读》课程 

一、课程简介 

在全国高校英语专业中，商务英语精读是一门专业必修课程。时间从大一开始延伸到大

二上学期结束，历时长达三个学期，共 220个课时。该门课程的教师会成为陪伴大学生时间

最长的老师之一。学生的大一和大二这两学年又具有一定的特殊性，是其习惯培养、角色转

换、人格形成的关键期。因此，商务英语精读这门课程应当承担起其相应的思想政治教育的

责任，将思想政治教育引入商务英语精读课堂是极其必要的。高职院校大学生对于人生的是

非标准认识不明确，对于人生信仰、人生态度、荣辱观还比较模糊，没有形成清晰的认识。

大部分学生追求务实、比较功利。大学阶段是大学生人生观、世界观、价值观形成的关键期，

高职院校工作者应该加以塑造和培养，使学生的马克思主义思想更加牢固，成为社会主义核

心价值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行者。         

二 、课程目的 

课程思政和商务英语精读课程深度融合的过程中，要将本课程的特色与对学生的思想教

育相结合。商务英语精读课程不仅是一门语言基础课程，也是拓宽知识、了解世界文化的素

质教育课程。英语不仅仅是门学科，也是一座连接不同思想和传递信息的桥梁。商务英语精

读所教授的知识，不仅是语言知识，而且还有多样的外延知识体系。商务英语精读课程教材

和教学内容的选择不仅充分考虑到了对学生英语综合能力的培养，还包括有文化素质培养和

国际视野的培养。作为商务英语精读这一课程的教师，应该把学生的思想政治教育贯穿到各

个教学环节，例如：教师在讲解西方国家节日时，可以和中国传统节日作比较。深入剖析西

方节日的来由，让学生的认识不仅仅停留在表面。认识到有些西方节日并不值得大肆庆祝，

如万圣节。并可以借此机会对比中国类似的传统节日。让学生对中国文化有更深入的认知，

培养一种文化认同感和文化自豪感。在中西文化对比的过程中，帮助学生用马克思主义辩证

唯物论的观点去看待世界，让学生具备取其精华，去其糟粕的思维，从而进一步增强其爱国

热情。 培养有责任心，有担当，有社会技能的建设者。随着这一思想的提出，高校教师和

管理者越来越意识到思想政治教育不再仅仅是思想政治课程教师和高校辅导员的责任，而成

为了全体高校教师的共同责任。 



三、教学内容 

《商务英语精读》课程是外国语系商务英语专业的一门核心课程。该课程旨在培养学生

的英语语言能力，商务沟通能力和人文素养能力。根据商务英语精读课程的教学特征和教学

内容，并结合当前高校“课程思政”的新要求，探索将习近平新时代中国特色社会主义思想、

社会主义核心价值观、 家国情怀、法制意识、社会责任、文化自信、人文情怀、工匠精神

等思想政治元素有机融入课程教学，使培养的学生一方面具备扎实的专业素质，能够胜任相

应的工作岗位，另一方面具备较高的思想素质、人文素养和道德情操，能够爱国爱党，爱岗

爱家，关爱他人，并热爱生活。随着中国的日益强盛，国家在世界诸多领域的影响力越来越

大，因此，增强民族自信、文化自信则愈加重要。在英语课上教会学生“讲中国的故事”，

向世界讲述中国的历史文化意义非凡，可以无形中培养学生的文化自信，进而扩大中国文化

的影响力。 

本课程选用高等教育出版社编写的《新编商务英语综合教程》1-3册，内容涵盖商务活

动的诸多方面，话题丰富而有趣，如 Marketing, Body Language, Air Travel, Consumer 

Satisfaction 等。在教学设计中，教师可以依据每单元的教学内容，引入学生感兴趣的话

题，设计相应的教学活动，使商务英语教学有机地与思政教育相结合，使学生树立正确的世

界观、人生观和价值观；同时，寓教于乐，变抽象的哲学理论为实际的生活体验。 

为了清楚地说明《商务英语精读》课程与人文教育和思政教育的有机融合，现以《新编

商务英语综合教程》第一册 Unit 3  《Career Development》（职业发展） 和第二册 Unit1

《Sports and Business》（运动和商业）为例。 

第一册 Unit 3  《Career Development》（职业发展）这一单元可以和思政教育很好地

结合。教师在讲授这一单元的时候，要注意引导学生树立正确的社会主义职业观和价值观。

高职院校学生普遍没有一个明确的职业发展规划。教师在教学过程中，要鼓励学生为了实现

自己的个人价值和社会价值而奋斗，要鼓励学生不怕苦不怕累，努力提高自己，成为对社会、

对国家有用的人。 

第二册《Sports and Business》 Unit 1（运动和商业）主要讲了国际体育巨头耐克公

司的发展历程。耐克公司的成功离不开创始人的远大眼光和一代又一代耐克人的努力奋斗。

中国从改革开放以来，也涌现了一批又一批的优秀公司和民族企业，我们中华发族为之而自

豪。特别是华为公司，近年来崛起，成为对世界有很大影响力的国际大公司。科技强则国强，

中国的科技实力越来越强，这是一代又一代的中国人努力奋斗出来的。作为大学生，应该有



文化自信，相信中国会越来越强大。在商务精读课堂上，教师应该进行正确的引导。 

    四、教学方法 

    1. 演讲 

      演是表达，讲是说。是指在公众场合，以有声语言为主要手段，以体态语言为辅助手

段，针对某一具体问题发表自己的见解和主张。 

      每次课都可安排一位同学就思政教育方面的内容（例如：针对某一事件发表自己的观

点，东西方文化差异，文化自信，责任心，如何选择职业，中国故事等）用英语进行 3-5

分钟的演讲。 

2. 诵读 

   诵读需要声音洪亮，疾徐有致，要做到眼到口到耳到心到，全身心的投入。这就很好

地配合了精读课程本身的特点。 

我们要求学生诵读优秀的英文版爱国主义诗词，例如：《毛泽东诗词》英文版，Mao 

Zedong as Poet and Revolutionary Leader 

  3. 课实一体化 

    课实一体化是将理论教学和实践学习结合成一体的教学方法。 

我们可以安排一些实践课程，让学生在具体的实践中去把书本上学到的理论知识和实际

操作相结合。做到让学生的认知能力发展和建立职业认同感相结合，职业能力发展规律与遵

循技术、社会规范相结合。例如：例如： 在 Consumer Satisfaction 这个单元中， 可以让

学生模拟一个环节---如何处理客户的抱怨和投诉。在这一过程中，培养学生的责任心和正

确的职业观。 

 

  4. 任务教学法 

   在精读课程的教学活动中，教师围绕特定的交际和语言项目，设计出具体的、可操作的

任务，学生通过表达、沟通、交涉、解释、询问等各种语言活动形式来完成任务。 

   我们可以利用此教学法，让学生在特定任务下，完成语言和思政教育的结合学习。例如：

在 Manners 这个单元中，可以给学生安排一个任务---如何得体地拒绝别人的请求。 

 

  5. 项目教学法 

   项目教学法是在老师的指导下，将一个相对独立的项目交由学生自己处理，信息收集、

方案设计、项目实施及最终评价，都由学生自己负责,学生通过该项目的进行，了解并把握



整个过程及每一个环节中的基本要求。 

   我们可以利用此教学法，给学生布置与思政相关的项目。例如：在 Marketing 这个单元

中，让学生自主完成中国结或者折扇这类商品的海外市场营销策划案。 

 

五、教学手段和技术 

在商务英语精读课程的教授过程中，利用多媒体技术和微课教学，利用 QQ 群和超星等

网络平台，真正做到把现代信息技术与课程内容有效整合起来，不仅能有效提高课堂教学的

效果，而且能更好得延展课堂教学的深度与广度，例如：在超星网络平台上发布

People’s China Daily 相关时政新闻，让学生们阅读、学习并讨论，把专业教学与思政引导有

效结合起来。 

 

六、教学特色 

利用和开发外国语系第二课堂平台“爱力思”，开展线上线下活动： 

1． 结合课程内容开展微信公众号线上“一带一路城市介绍”，通过音视频和文字等

双语形式突出介绍中国各城市建设成果和发展前景，让学生深入体会和理解“富

强文明和谐”；  

2． 开展“讲中国故事”课外延伸竞赛，从民族优秀文化出发，培养文化自信，树立

“中国立场 国际视野”价值观；  

3． 分小组定期撰写公众号“新闻评述”文章，申张“社会正能量”； 发布课程项目

教学或任务教学中的优秀作品进行展示和点评，引导职业道德、职业价值观；  

4． 开展“英语沙龙”进行主题讨论和“好书共享”文章分享，营造爱国主义情怀和

人关怀的良好氛围； 

5． 利用“英语演讲比赛”“英语实用口语比赛”等校级赛事，在题目设置和评测标准

中凸现社会主义核心价值观的要求； 

6． 教师在爱力思平台发表“师以传道”“师说新语”主题文章，知行合一，以身示

范，彰显榜样的力量，成为先进思想和文化的传播者，共产党执政的坚定支持

者，习近平新时代特色社会主义思想的践行者。 

 













 

七、结语 

将思想政治教育与商务英语精读相结合是国家和时代发展的需求，商务英语精读教师应

以此为己任，坚持“润物细无声”的渗透式教育，努力将思想政治教育与商务英语精读相结

合的教学方式明晰化、制度化、常态化。发挥商务英语精读的优势资源，帮助学生“扣好人

生第一粒扣子”。 

 

 


