
2016年，指导学生参加“中国健身冠军冠军赛”，荣获国家
级二等奖1项、三等奖1项。

2016年，指导学生参加“四川省健身健美锦标赛”，荣获省级
一等奖1项。

2017年10月，指导学生参加“全返通”杯西南五省健美健身
冠军赛，荣获省级一等奖1项、二等奖2项。

2019年6月，指导学生参加“贝斯特杯四川省大学生健美健身
体能大赛”，荣获省级一等奖7项、二等奖3项、三等奖6项。

2019年11月，指导学生参加“四川省高等职业院校大学生啦啦
操及健美健身体能大赛”，荣获省级一等奖5项、二等奖4项、
三等奖1项。

2020 年11月，指导学生参加中国大学生健康活力“云”系列
大赛,荣获国家级一等奖1项。

2021年6月，指导学生参加“四川省健美健身锦标赛”，荣获省
级一等奖7项、二等奖4项。


